
 

 

เกณฑการแขงขันงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน  
ครั้งที่ 72 ปการศึกษา 2567  
กิจกรรมการงานอาชีพ 

Soft Power สาขาอาหาร/สาขาออกแบบ/สาขาศิลปะ 

รายการแขงขัน 

เขตพ้ืนท่ี / ระดับช้ัน 

ประเภท หมายเหตุ สพป. สพม. 
ป. 
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ป. 
๔ - ๖ 

ม. 
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๑. การแขงขันประดิษฐของใชจากวัสดุ 
ธรรมชาติในทองถ่ิน 

 
ü ü ü ü ทีม ๓ คน เวลา 4 ช่ัวโมง 

๒. การแขงขันจักสานไมไผ  ü ü ü ü ทีมละ ๓ คน เวลา 3 ช่ัวโมง 

๓. การแขงขันประดิษฐดอกไมใบตอง 
๓.๑ พานพุมสักการะ 
๓.๒ กระทงดอกไมธูปเทียนแพ 
๓.๓ บายศรีสูขวัญ 
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ทีมละ  
ไมเกิน ๖ คน 

เวลา 3 ช่ัวโมง 

๔. การประกวดโครงงานอาชีพ  ü ü ü ü ทีม ๓ คน  
๕. การแขงขันจัดสวนถาด   
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ทีมละ 2 คน  
5.1 การจัดสวนถาดแบบแหง 
5.2 การจัดสวนถาดแบบช้ืน 
5.3 การจัดสวนแกว 
๖. การประกวดแปรรูปอาหาร  ü ü ü ü ทีม ๓ คน  
๗. การแขงขันทําอาหาร  

ü ü ü ü ทีม 3 คน เวลา 3 ช่ัวโมง 
น้ำพริก ผักสด เคร่ืองเคียง 
๘. การแขงขันทําอาหารคาวหวาน 
เพ่ือสุขภาพเชิงธุรกิจ 

 
ü ü ü ü ทีม ๓ คน  

๙. การแขงขันแกะสลักผักและผลไม  ü ü ü ü ทีม ๓ คน เวลา 3 ช่ัวโมง 

รวม 
 ๙ ๙ ๙ ๙  

๑๘ ๑๘  

รวม ๙ รายการ ๓๖ รายการ 

 
 
 



 

8. การแขงขันทำอาหารคาวหวานเพ่ือสุขภาพเชิงธุรกิจ 
1. คุณสมบัติผูเขาแขงขัน 

1.1 นักเรียนระดับช้ัน ป. 4 – 6  
1.2 นักเรียนระดับช้ัน ม. 1 – 3  
1.3 นักเรียนระดับช้ัน ม. 4 – 6  

2. ประเภทและจำนวนผูเขาแขงขัน 
2.1 จำนวนผูเขาแขงขันทีมๆ ละ 3 คน และสงรายช่ือผูเขาแขงขันพรอมครูผูฝกสอนทีมละ 2 คน 
2.2 จำนวนผูเขาแขงขัน 

1) ระดับช้ัน ป. 4 - 6   จำนวน 1 ทีม 
2) ระดับช้ัน ม. 1 - 3 สังกัด สพป.  จำนวน 1 ทีม 
3) ระดับช้ัน ม. 1 - 3 สังกัด สพม.  จำนวน 1 ทีม 
4) ระดับช้ัน ม. 4 – 6    จำนวน 1 ทีม 

3. วิธีดำเนินการและรายละเอียดหลักเกณฑการแขงขัน 
3.1 สงเอกสารใหกรรมการ 1 ชุด ในวันแขงขันซึ ่งมีขอมูลประกอบดวยแนวความคิด  

ความเปนมาของอาหารพรอมทั้งเครื่องปรุงวิธีการทำ เคล็ดลับความอรอย ประโยชนที่นักเรียนและผูเกี่ยวของ
ไดรับ อาจมีบทสัมภาษณส้ัน ๆ ของผูเก่ียวของพรอมภาพประกอบเพ่ือพิจารณาเผยแพร 

3.2 กำหนดให 
3.2.1 ระดับช้ัน ป. 4 - 6 จัดทำอาหารคาวจานเดียวและอาหารหวานอยางละ 1 ชนิด เทาน้ัน 
3.2.2 ระดับชั้น ม.1 - 3 สังกัด สพป. สพม. และระดับชั้น ม. 4 – 6 จัดทำอาหาร 

อยางละ 1 ชนิด ดังน้ี  
1) ขาว   
2) อาหารประเภทแกง  
3) อาหารประเภทผัด หรือทอด 
4) อาหารประเภทขนมหวาน   

3.3 นักเรียนเตรียมวัสดุอุปกรณในการทำทุกอยางมาเอง และปฏิบัติในเวลาแขงขันทุกข้ันตอน 
 3.3.1 อนุญาตให ปอก ลาง วัตถุดิบ และตมธัญพืชตม มาลวงหนาได  
 3.3.2 อนุญาตใหแกะสลักผักและผลไมเพ่ือจัดตกแตงจานอาหารเทาน้ัน มาลวงหนาได 

  3.3.3 ไมอนุญาตใหหั ่น สับ ซอย โขลกน้ำพริกแกง แกะสลักผักและผลไมเพื ่อเปน
วัตถุดิบในการประกอบอาหาร มาลวงหนา 

3.4 จัดสวนประกอบอ่ืน ๆ เพ่ือเปนการเสริมคุณคาอาหารไดตามความเหมาะสม 
3.5 ทีมผูเขาแขงขันตองทําอาหารจัดลงในบรรจุภัณฑพรอมจําหนาย จํานวน 2 ชุด 

3.5.1 สําหรับจัดแสดง 1 ชุด 
3.5.2 สําหรับสงกรรมการ 1 ชุด  

3.6 จัดทำแผนพับสูตรอาหาร วิธีการทำจัด ทำราคาทุนคาใชจายและราคาจำหนาย 
3.7 ระยะเวลาท่ีใชในการแขงขัน 3 ช่ัวโมง 
3.8 หามนำส่ิงประดิษฐอ่ืนใดนอกเหนือจากเกณฑกำหนดไวมาตกแตงหรือประกอบผลงานเพ่ิมเติม 
3.9 อุปกรณท่ีจัดให ไดแก โตะปฏิบัติงานและวางผลงานนักเรียน 
3.10 การตัดสินของคณะกรรมการถือเปนท่ีส้ินสุด 
 
 



 

4. เกณฑการใหคะแนน                                                                      100 คะแนน 
4.1 การเตรียมงาน               (20 คะแนน) 

      1) การเตรียมอุปกรณและเลือกใชวัตถุดิบ               15 คะแนน 
      2)  เอกสารและแผนพับขนาด A4 แสดงข้ันตอนการปฏิบัติ                      5 คะแนน                        

 4.2 กระบวนการทำงาน          (30 คะแนน) 
  1) การรวมมือในการทำงาน          10 คะแนน 
  2) ทักษะการประกอบอาหารและการปฏิบัติงาน          10 คะแนน 
  3) การใชวัสดุอยางประหยัดและคุมคา            5 คะแนน 
  4) การใชและการเก็บอุปกรณและความสะอาดบริเวณท่ีปฏิบัติงาน            5 คะแนน 

    4.3 ผลงาน                 (50 คะแนน) 
      1) รสชาติตามประเภทของอาหารคาวและอาหารหวาน                        10 คะแนน 
      2) การจัดตกแตงผลงาน                                                        5 คะแนน 
      3) ผลงานสามารถประยุกตไปสูอาชีพ                                              10 คะแนน 
      4) การคิดตนทุน – กำไร ราคาจำหนาย      5 คะแนน 
      5) ถูกหลักโภชนาการและอนามัย (หรือคุณคาอาหาร)      15 คะแนน 
      6) ความเหมาะสมของบรรจุภัณฑ                                        5 คะแนน 

5. เกณฑการตัดสิน 
รอยละ 80 – 100 ไดรับรางวัลระดับเหรียญทอง 
รอยละ 70 – 79 ไดรับรางวัลระดับเหรียญเงิน 
รอยละ 60 – 69 ไดรับรางวัลระดับเหรียญทองแดง 
ไดคะแนนต่ำกวา รอยละ 60 ไดรับเกียรติบัตร เวนแตกรรมการจะเห็นเปนอยางอ่ืน 

ผลการตัดสินของคณะกรรมการถือเปนส้ินสุด 
6. คณะกรรมการการแขงขัน 

6.1 กรรมการควบคุมการแขงขันจำนวนตามความเหมาะสม 
6.2 กรรมการตัดสิน 5 คน 
๖.๓ คุณสมบัติของกรรมการตัดสิน 

 - บุคลากรในทองถิ่นที่มีความรูความสามารถเฉพาะทางเหมาะสมกับกิจกรรม เชน 
ปราชญชาวบาน หรือครูทองถ่ินท่ีมีผลงานดานการทำอาหารคาวหวานเพ่ือสุขภาพเชิงธุรกิจเดนชัด  

- ครูและบุคลากรทางการศึกษาท่ีมีความรูความสามารถเฉพาะทางเหมาะสมกับกิจกรรม 
- บุคลากรในสังกัดอ่ืน ๆ เชน อาชีวศึกษา/ วิทยาลัย /มหาวิทยาลัย 

๖.๔ ขอควรคำนึง 
- กรรมการตัดสินตองไมตัดสินในกรณีสถานศึกษาของตนเขาแขงขัน 
- กรรมการตัดสินท่ีมาจากครูผูสอนควรแตงต้ังใหตัดสินในระดับช้ันท่ีทำการสอน 
- กรรมการตัดสินควรมีท่ีมาจากสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอ่ืนอยางหลากหลาย 
- กรรมการตัดสินควรใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมใหกับนักเรียนท่ีเขารวมการแขงขัน 
 
 
 
 
  



 

๗. สถานท่ีในการแขงขัน  
 ลานกิจกรรม / อาคารอเนกประสงค หรือสถานท่ีอ่ืน ๆ ตามความเหมาะสม 
๘. การเผยแพรผลงานท่ีไดรับรางวัล 
ผลงานของนักเรียนที่ไดรับคะแนนสูงสุดอันดับที ่ 1 – 3 คณะกรรมการพิจารณาและนำไป

เผยแพรในเว็บไซตตอไป ซึ่งผลงานของผูเขาประกวดถือเปนลิขสิทธิ์ของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานเพ่ือใชในการเผยแพรและประชาสัมพันธ 


